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1 AeHb

MuweBsble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesop | "°°*@% peuen- Coophuk
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
KOTNETbI MACHbLIE C TOMATHBIM COYCOM 90 7,5 7,7 6,3 125,0 0,04 0,00 0,00 1,80 6,001 12,00 75,00 1,00 272 2008
KALLIA MWEHHAA PACCBINYATAA 180/0/5 7,8 5,2 40,6 271,2 0,20 0,00 0,00 1,90 28,30 53,50| 148,10 2,00 323 2008
YA BUTAMUHNIUPOBAHHbIW 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,50 1,20 9,90 3,40 3,00 0,30 430 2008
XNEB NIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90| 25,20 0,60 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 505 18,7 13,5 73,0 549,0 0,44 4,00 0,50 5,50 51,10f 78,80] 251,30 3,90
Ob6en
LM 13 CBEXEW KANYCTbI C KAPTO®ENNEM CO CMETAHOM 200/0/5 1,5 4,6 7,5 87,2 0,00 9,80 0,20 1,70] 35,90, 17,90] 36,50 0,90 84 2008
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOLWWAMU 100 9,8 5,7 4,9 124,0 0,10 2,20 0,40 2,70] 36,30 41,60| 150,80 0,90 231 2008
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHbLIE C MACITOM 180 6,2 7,2 42,6 263,0 0,10 0,00 0,10 1,50| 36,50 12,70] 51,20 1,20 202.1 2011
KOMMOT 13 ABNOK C TIMMOHOM 200 0,3 0,2 24,4 102,5 0,00 3,10 0,00 0,30f 17,00 5,80] 6,40 1,10 394 2008
XNEB MWEHUYHBLIN OBOTALWEHHBLIV BUTAMUHAMW ONA OETCKOIO NMUTAHUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40 4,60 6,60] 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,40| 16,20| 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 735 22,6 18,4 119,9 783,3 0,30 15,10 0,70 7,60| 138,70] 100,80| 302,20 5,70
Bcero 3a aeHb: 41,3 31,9 192,9 13323 0,74 19,10 1,20] 13,10 189,80| 179,60] 553,50 9,60




2 neHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbIl MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Macca yeckas COopHuK
Mpuem nuwim, HamMmeHoBaHue Gnoaa Yrnesog peuen-
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
MACTIO CIIMBOYHOE (MOPUMNAMN) 8 0,1 6,6 0,1 60,0 0,00 0,00 0,06 0,08 0,80 0,00 1,60 0,00 13 2008
OMIJIET C 3EJIEHBIM TrOPOLLKOM 150/0/5 9,9 12,6 4,9 173,9 0,00 1,50 0,20 1,60 99,60] 18,90| 164,40 1,70 219 2012
YA C NIMMOHOM /1 CAXAPOM 200/0/7 0,1 0,0 14,9 60,9 0,00 0,80 0,00 0,00 11,40 4,10 4,70 0,40 377 2011
XNEB NIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90 25,20 0,60 2008
MOTrYPT OETCKUI C KNYBHUKOW 100 2,9 2,5 12,6 84,0 0,00 0,00 0,00, 0,000 0,000 0,000 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuwwm: 500 16,3 22,3 49,0 4928 0,00 2,30 0,26 2,28] 118,70] 32,90| 195,90 2,70
Ob6en
BMHEIPET OBOLLHOMN 100 1,3 10,1 7,5 127,5 0,00 11,60 0,20 4,30] 26,90 17,30 39,10 1,00 51 2008
CYN-NAMWA JOMALLIHAA 200 2,2 2,7 13,1 86,9 0,00 0,40 0,20 1,10] 13,80 5,40 7,60 0,10 106 2008
NJ10B U3 NTULbI 150 15,4 21,0 25,5 356,7 0,10 1,30 0,30 3,60 22,20 32,40] 165,70 1,60 311 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
XNEB MWEHWNYHbIN OBOTALWEHHbLIV BATAMUHAMW ONA OETCKOrO NATAHKUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40 4,60 6,60| 16,80 0,40 2008
XINEB P>XAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,401 16,20 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 700 23,8 34,5 96,5 817,4 0,20 13,30 0,70 10,40| 85,60] 81,20| 272,70 4,60
Bcero 3a geHb: 40,1 56,8 145,5 1310,2 0,20 15,60 0,96] 12,68 204,30| 114,10] 468,60 7,30
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3 peHb

MuweBsble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
MpveM nuwM, HaMMeHoBaHuWe Gnroaa Macca Yrnesog | 1€CKaA peuen- CoopHuk
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
KOTNETbI PYBINEHBLIE N3 MNTULbI C TOATHBIM COYCOM 100 11,2 8,5 10,2 162,0 0,06 9,60 0,08 2,16| 49,20 22,80| 98,40 1,20 314 2008
MAKAPOHHbIE N3OENWA OTBAPHBLIE C MACJIOM 150/0/5 53 6,2 36,7 226,4 0,10 0,00 0,10 1,30] 31,10 11,00{ 44,00 1,10] 202.1 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
CbIP (MOPLUUMAMWN) 15 3,9 4,6 0,0 56,3 0,00 0,40 0,00 0,00| 147,00 7,50 87,00 0,10 14 2008
XNEB NIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO MUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90| 25,20 0,60 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 23,8 19,9 73,3 598,4 0,16 10,00 0,18 4,06 243,90 54,50| 257,60 3,30
O6en
CYIN KAPTO®EJBbHBLIAN C TOPOXOM U TEHKAMW 250/0/20 6,2 4,3 24,9 189,0 0,10 3,60 0,20 1,80] 32,90 30,90] 73,90 1,90 99 2008
KOTNETbI MACHBLIE C TOMATHbLIM COYCOM 100 7,5 7,7 6,3 125,0 0,04 0,00 0,00f 1,80] 6,00 12,00 75,00 1,000 272 2008
MOPE KAPTO®ENBHOE 180 3,8 6,3 25,6 173,5 0,20 12,50 0,00 0,30 42,60] 34,90] 100,80 1,40 335 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
XNEB MWEHUYHBLIN OBOTALWEHHBLIV BAUTAMUHAMW ONA OETCKOIO NMUTAHUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40] 4,60 6,60 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,401 16,20 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 800 22,4 19,0 107,2 733,8 0,44 16,10 0,20 5,30| 104,20| 103,90] 310,00 6,20
Bcero 3a aeHb: 46,2 38,9 180,5 1332,2 0,60 26,10 0,38 9,36| 348,10| 158,40] 567,60 9,50
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4 peHb

MuweBsble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesop | "°°*@% peuen- Coophuk
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
SAMNEKAHKA N3 TBOPOT'A CO CIYWEHHBIM MOJIOKOM 150/0/40 29,2 12,1 29,1 342,2 0,04 0,00 0,00 0,37| 106,95| 16,74| 148,80 0,56 224 2008
YAIN C MOTNTIOKOM 200 1,4 1,5 15,4 80,4 0,00 0,20 0,00 0,00 53,60 7,70 36,50 0,30 378 2011
XNEB MNIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90| 25,20 0,60 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00 0,60 16,00 8,001 11,00 2,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 520 34,3 14,6 70,8 583,6 0,04 10,20 0,00 1,57| 183,45 42,34| 221,50 3,66
Ob6en
BOPLL C KAMYCTOW N KAPTO®EJIEM CO CMETAHOW 200/0/5 1,4 4,8 9,3 93,6 0,00 5,90 0,20 1,60| 37,10, 17,70] 36,30 0,90 76 2008
TESTENN U3 TOBAAVHBLI C PUUCOM 1 COYCOM 90 9,5 10,4 6,8 159,0 0,04 2,00 0,00 3,00f 9,00 12,00] 82,00f 1,00 284 2008
KALLA TPEYHEBAA PACCBIMYATASA C JTYKOM 150/0/5 8,4 6,2 40,6 260,6 0,20 0,00 0,00 4,70] 22,00| 125,40| 186,80 4,30 323 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00f 850 1,80] 0,00f 0,00 349 2011
XNEB MWEHUYHBLIN OBOTALWEHHBLIV BUTAMUHAMW ONA OETCKOIO NMUTAHUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40 4,60 6,60] 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,40| 16,20| 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 700 24,1 22,1 116,6 797,2 0,34 7,90 0,20] 10,70| 89,60| 179,70] 362,40 7,80
Bcero 3a aeHb: 58,4 36,7 187,4 1380,8 0,38 18,10 0,20| 12,27| 273,05| 222,04| 583,90 11,46
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5 peHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca Yrnepog | 1€€KaA peuen- C6opruk
nopuuu | benku, r | Xupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, Mr TypbI peuenTtyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
KALLA PMCOBAA MONOYHAA C MACJIOM 200/0/5 51 7,6 31,0 213,7 0,00 0,60 0,00 0,20] 117,20] 26,60| 119,70 0,40 189 2008
YA/ BUTAMUHN3VPOBAHHLIW 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,50 1,20 9,90 3,40 3,00 0,30 430 2008
XNEB MNIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90 25,20 0,60 2008
CbIP (MOPLUUMAMWN) 15 3,9 4,6 0,0 56,3 0,00 0,40 0,00 0,00| 147,00 7,50 87,00 0,10 14 2008
COK ®PYKTOBBbIV 200 1,0 0,2 19,8 86,0 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 8,00 14,00 2,80 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 650 13,4 13,0 76,9 508,8 0,22 9,00 0,50 2,20] 295,00] 55,40| 248,90 4,20
O6en
PACCOJbHWVK NEHWHITPAOCKNM CO CMETAHON 200/0/10 1,7 4,6 11,0 96,5 0,10 4,30 0,20 1,50] 24,20 17,10| 46,20 0,80 96 2011
OPUKALENBKN U3 OTWLbI C TOMATHBIM COYCOM 60/0/30 0,5 6,4 1,9 66,3 0,01 0,53 0,08 0,15 2,61 2,64] 598/ 0,11 308 2012
MOPE TOPOXOBOE C MACJIOM 150/0/5 14,2 5,3 30,5 252,0 0,50 0,00 0,00 6,60 69,00 58,10] 146,70 4,50 199 2011
KOMMNOT U3 CBEXXNX Aro[ 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 1,50 0,00 0,00 375 2011
XNEB NIWEHNYHBLIN OBOrALWEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOMO NMUTAHKUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40] 4,60 6,60 16,80 0,40 2008
XINEB P>XAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,401 16,20 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 705 21,2 17,0 103,3 698,8 0,71 4,83 0,28 9,65| 116,21 102,14| 256,18 7,01
Bcero 3a geHb: 34,6 30,0 180,2 1207,6 0,93 13,83 0,78] 11,85| 411,21| 157,54| 505,08] 11,21
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6 neHb

MuweBsble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesop | "°°*@% peuen- Coophuk
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
MAKAPOHBbI, SANEYEHHBLIE C CbIPOM 160 7,6 12,6 26,1 245,6 0,05 0,00 0,10 0,80] 92,00 9,00| 82,00 0,80 211 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,5 3,6 24,3 144,0 0,00 0,50 0,00 0,00| 110,30f 23,70] 89,70 0,70 382 2011
XNEB MNIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90| 25,20 0,60 2008
MACIIO CIIMBOYHOE (MOPUMAMN) 10 0,1 7,2 0,1 66,0 0,00 0,00 0,08 0,10 1,00 0,00 2,00 0,00 13 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00 0,60 16,00 8,001 11,00 2,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 14,9 24,4 76,8 616,6 0,05 10,50 0,18 2,10| 226,20] 50,60] 209,90 4,30
Ob6en
CYM-NANWA OOMALLIHAA 250 3,0 3,4 18,4 118,3 0,00 0,60 0,20 1,401 17,70 6,60 10,80 0,20 106 2008
PAIY OBOLLUHOE C KYPULIEA 200 11,7 16,1 23,3 299,0 0,10 11,90 0,40 3,30 31,70 44,70] 158,30 2,30 289 2011
KOMIMOT U3 ABJIOK N ANENBCUH 200 0,5 0,2 25,3 107,8 0,00 10,80 0,00 0,30 23,70 8,40 11,30 0,70 396 2008
XNEB MWEHUYHBLIN OBOTALWEHHBLIV BUTAMUHAMW ONA OETCKOIO NMUTAHUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40 4,60 6,60] 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,40| 16,20| 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 700 20,0 20,4 107,5 731,7 0,20 23,30 0,60 6,40 86,10 82,50] 237,70 4,80
Bcero 3a aeHb: 34,9 44,8 184,3 1348,3 0,25 33,80 0,78 8,50| 312,30] 133,10| 447,60 9,10




7 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbIl MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Macca yeckas COopHuK
Mpuem nuwim, HamMmeHoBaHue Gnoaa Yrnesog peuen-
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
TEDTEJN N3 TOBAOVHbBI C PMCOM N COYCOM 90 9,5 10,4 6,8 159,0 0,04 2,00 0,00 3,00 9,00 12,001 82,00 1,00 284 2008
KALLA PACCBIMNMYATAA MWEHNYHAA C MACJTOM 130/0/5 5,6 4,7 334 198,1 0,20 0,00 0,00 0,10] 26,40 28,50| 120,70 2,001 171.4 2011
YA/ BUTAMUHN3VPOBAHHLIW 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,50 1,20 9,90 3,40 3,00 0,30 430 2008
XNEB NIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90 25,20 0,60 2008
MOTrYPT OETCKUI C KNYBHUKOW 100 2,9 2,5 12,6 84,0 0,00 0,00 0,00, 0,000 0,000 0,000 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuwwm: 555 21,4 18,2 78,9 593,9 0,44 6,00 0,50 4,90 52,20] 53,80| 230,90| 3,90
Ob6en
CAJIAT N3 CBEKI/bI 100 15 6,1 8,2 93,4 0,00 3,90 0,00 2,60 32,30 19,20] 37,60 1,30 33 2012
PACCOJbHWK OOMALIHWA 200 2,6 34 11,4 87,2 0,08 9,60 0,16 0,16] 27,201 22,40| 52,80 0,88 90 2008
YKAPKOE MO-AOMALLUHEMY 170 10,4 13,0 19,2 238,9 0,10 10,20 0,00 2,10| 23,00] 33,60] 134,20 1,80 258 2008
XNEB MWEHWNYHbIN OBOTALWEHHbLIV BATAMUHAMW ONA OETCKOrO NATAHKUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40 4,60 6,60| 16,80 0,40 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
XINEB P>XAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,401 16,20 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 720 19,4 23,2 89,2 665,8 0,28 23,70 0,16 6,26| 105,20| 101,30] 284,90 5,88
Bcero 3a geHb: 40,8 41,4 168,1 1259,7 0,72 29,70 0,66| 11,16/ 157,40| 155,10] 515,80 9,78
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8 npeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
MpveM nuwM, HaMMeHoBaHuWe Gnroaa Macca Yrnesog | 1€CKaA peuen- CoopHuk
nopuuu | Benku, r | Xvpsbl, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, Mr TypbI peuenTtyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
KALLA "APTEK" MONMOYHAA BA3KAA 180/0/5 7,9 7,2 39,6 2477 0,00 0,40 0,00] 0,10] 90,60 10,10 62,70 0,10 195 2018
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70, 3,30] 3,00 0,30 430 2008
XNEB MNIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90, 9,90] 25,20 0,60 2008
MACNO CJIMBOYHOE (MOPLNAMW) 8 0,1 6,6 0,1 60,0 0,00 0,00 0,06] 0,08 0,80 0,00 1,60/ 0,00 13 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00 0,60 16,00 8,00 11,00 2,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 523 11,8 14,8 75,9 508,4 0,00 10,40 0,06 1,38| 124,00] 31,30] 103,50 3,20
O6en
CYN KPECTbAHCKNWM C KPYMOW 200/0/10 2,0 53 10,9 103,3 0,00 6,40 0,20] 2,10 33,30 16,00 52,30 0,80 94 2008
rynau 90 10,8 13,7 5,0 119,7 0,10 0,80 0,02 1,59] 9,00] 16,20| 108,50 1,19 259 2008
MAKAPOHHbIE M3OENNA OTBAPHLIE C MACJIOM 150 51 6,0 35,5 2195 0,10 0,00 0,00 1,20f 30,30] 10,60 42,80 1,00 202.1 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,000 0,00 9,70, 3,30] 3,00 0,30 430 2008
XNEB NIWEHNYHBLIN OBOrALWEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOMO NMUTAHKUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,000 0,40 4,60 6,60] 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,001 8,40 16,20| 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 700 22,8 25,7 101,8 688,8 0,30 7,20 0,22 6,29 95,30] 68,90] 263,90 4,89
Bcero 3a geHb: 34,5 40,5 177,7 1197,2 0,30 17,60 0,28] 7,67| 219,30| 100,20| 367,40 8,09




9 neHb

MuweBsble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesop | "°°*@% peuen- Coophuk
nopumnu | benku, r | XKupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
DOPUKALENBKN U3 NTULbI C TOMATHBIM COYCOM 100 0,7 7,3 2,6 77,8 0,01 0,72 0,11 0,17 3,37 3,59 7,86 0,14 308 2012
KALWA NPEYHEBAA PACCBIMNYATAA C NYKOM 153 8,7 9,2 37,3 268,5 0,03 0,00 0,03 0,30 11,00f 26,00] 78,00 0,60 323 2008
YA C NIMMOHOM /1 CAXAPOM 200/0/7 0,1 0,0 14,9 60,9 0,00 0,80 0,00 0,00 11,40 4,10 4,70 0,40 377 2011
XNEB NIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00 0,60 6,90 9,90| 25,20 0,60 2008
CbIP (MOPLUUMAMWN) 10 2,6 3,0 0,0 37,5 0,00 0,30 0,00 0,00] 98,00 5,00] 58,00 0,10 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 15,4 20,1 71,3 558,7 0,04 1,82 0,14 1,07] 130,67| 48,59| 173,76 1,84
Ob6en
CATIAT 13 BENTOKOYAHHOWM KAMYCTbI C MOPKOBLIO 100 2,1 51 11,3 101,2 0,00 19,90 0,40 2,30] 56,50 22,50] 40,20 1,20 45 2011
CBEKOJTbH/K CO CMETAHOM 200 1,8 4,1 12,2 98,1 0,00 5,30 0,20 1,40 38,80] 22,60 48,70 1,10 76 2008
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOLWWAMU 100 10,0 5,5 4,4 1151 0,10 1,70 0,30 2,40| 34,80] 40,30| 151,60 0,90 231 2008
MOPE KAPTO®ENBHOE 160 3,3 5,6 22,7 154,6 0,20 11,00 0,00 0,20| 37,80 31,00f 89,80 1,30 335 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00f 850 1,80] 0,00f 0,00 349 2011
XNEB MWEHUYHBLIN OBOTALWEHHBLIV BAUTAMUHAMW ONA OETCKOIO NMUTAHUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00l 0,40 4,60 6,60] 16,80 0,40 2008
XNEB PXXAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,40| 16,20| 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 810 22,0 21,0 110,5 753,0 0,40 37,90 0,90 7,70 189,40| 141,00] 387,60 6,10
Bcero 3a aeHb: 37,4 41,1 181,8 13117 0,44 39,72 1,04 8,77| 320,07| 189,59 561,36 7,94
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10 geHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca Yrnepog | 1€€KaA peuen- C6opruk
nopuuu | benku, r | Xupbi, r b, T LeHHocTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, Mr TypbI peuenTtyp
KKan
3aBTpak, NONAHUK
KALLA "OPY>XBA" 150/5/5 3,8 6,5 19,8 158,2 0,00 0,40 0,00 0,40| 85,00 20,30 88,70 0,40 190 2008
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00 0,00 9,70 3,30 3,00 0,30 430 2008
XNEB MNIWEHNYHBLIV OBOrALEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOrO NMUTAHUA 50 5,5 1,0 27,5 190,0 0,10 0,00 0,00 1,00 11,50] 16,50] 42,00 1,00 2008
COK ®PYKTOBBGIV 200 1,0 0,2 19,8 86,0 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 8,00 14,00 2,80 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 610 10,4 7,7 77,0 473,9 0,12 4,40 0,00 1,60( 120,20| 48,10| 147,70 4,50
O6en
CYN KAPTO®ENbHbLIN C TOPOXOM U FTEHKAMM 200/0/10 4,6 3,1 18,5 140,3 0,10 2,60 0,10 1,40| 24,40 22,90] 54,90 1,40 99 2008
KOTNETbI PYBEHBLIE U3 MTULbI B TOMATHOM COYCE 90 11,2 8,5 10,2 162,0 0,06 9,60 0,08 2,16] 49,20 22,80] 98,40 1,20 314 2008
KALLA TPEYHEBAA BA3KAA 160 2,4 4,7 27,2 160,2 0,02 0,00 0,04 0,75 10,68] 17,09] 52,33 0,43 324 2008
KOMMNOT U3 CBEXXNX Aro[ 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 1,50 0,00 0,00 375 2011
XNEB NIWEHNYHBLIN OBOrALWEHHBIA BATAMUHAMW NS OETCKOMO NMUTAHKUA 20 2,2 0,4 11,0 76,0 0,00 0,00 0,00 0,40] 4,60 6,60 16,80 0,40 2008
XINEB P>XAHOW 30 2,6 0,3 29,5 130,6 0,10 0,00 0,00 1,00 8,401 16,20 40,50 1,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 710 22,9 17,0 115,8 746,5 0,28 12,20 0,22 5,71] 104,68] 87,09| 262,93 4,63
Bcero 3a geHb: 33,3 24,7 192,8 1220,4 0,40 16,60 0,22 7,31| 224,88| 135,19] 410,63 9,13
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000 "MenbHuya kayecmea"

UTOIro No NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelwecTBa OHepreTu- ButamMuHbI MuHepanbHble BellecTBa
UTtoro yeckas
Benku, r Xupsl, 1 yrnesopae, ueHHocTb, | B1, mr C,wmr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr
r KKan

WToro 3a Becb nepuop 401,5 386,9 1791,2 12 900,5 4,96 230,15 6,50] 102,67|2 660,41| 1 544,86|4 981,47 93,11
CpepaHee 3HayeHue 3a nepuog 40,1 38,7 179,1 1290,0 0,50 23,02 0,65 10,27| 266,04] 154,49| 498,15 9,31
CopepxaHue 6enkos, X1poB, er:IeBO,D,OB B 124 27.0 60.6

MEHI0 3a nepuop B % OT KarnopuiHOCTU

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ1to MO NPUEMAM MULLIN (B TPAMMAX)

BospacT geten

3aBTpaK, NOoNIAHUK

O6en

JlbroTHas kateropusi 1-4 knacc

536

728
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